
 
 
 

Procedure behandeling blessures jeugdspelers HVCH: 
 
Contactpersonen verzorging HVCH: 
* Maarten van Uden    Contact met één van de verzorgers 
* Kees Scheepens     wordt gelegd via de leider/trainer. 
* Theo Romme      
 
Contactpersonen FysioCentrum Heesch: Tel: 0412-457067 
* Jouke Vos  
* Fer van den Hurk 
 

Jeugdspelers selectieteams: 

−  Leider meldt blessure bij Maarten van Uden en plant een afspraak op 
maandag- of woensdagavond. 

−  Blessure wordt beoordeeld door Maarten van Uden. 

−  Maarten van Uden bepaalt na zijn bevindingen het behandelplan. 

−  Bij sprake van een blessure die meer verzorging vereist of twijfel over de 
ernst van de blessure wordt FysioCentrum Heesch ingeschakeld.  

−  De fysiotherapeut koppelt zijn/haar diagnose en het behandelplan terug 
naar Maarten van Uden. 

−  De leider wordt altijd op de hoogte gesteld van de aard van de blessure 
en het behandelplan  door de fysiotherapeut (behandelaar op dat 
moment) 

−  Jeugdspelers worden ook op de club behandeld. 
 

Jeugdspelers niet-selectie teams: 

−  Leider meldt blessure bij 1 van de 3 verzorgers en plant een afspraak op 
1 van de 4 trainingsavonden tussen 20.00 uur en 20.30 uur. 

−  Blessure wordt beoordeeld door 1 van de 3 verzorgers. 
 


