Trainingsschema HVCH Seizoen 2019-2020 Ingangsdatum: 19 augustus 2019

MAANDAG
Maandag, Tijd Team Veld Kleedkamer |Opmerking

18.00-20.00 uur KEEPERS PUPILLEN 9AB 3
19.30-21.30 uur KEEPERS ELFTALLEN 2AB 3
18.00-19.00 uur J08-1 2D 9 links
18.00-19.00 uur JO8-5G 6C 12 links
18.00-19.00 uur JO9-1 7C 7 links
18.00-19.00 uur J09-2 7D 7 rechts
18.00-19.00 uur JO9-3 7B 9 rechts
18.00-19.00 uur JO9-5 7A 8 links
18.00-19.00 uur JO9-6 6D 8 rechts
18.00-19.15 uur JO10-1 8A 16
18.00-19.15 uur JO10-2 8B 17
18.00-19.00 uur JO10-3 8C 10
18.00-19.00 uur J010-4 8D 11 links
18.00-19.30 uur JO11-1 2A 13 links
18.00-19.30 uur JO11-2 2B 14 links
19.00-20.00 uur JO11-3 8C 14 rechts
19.00-20.00 uur JO12-1 6A 13 rechts
19.00-20.00 uur JO12-3 8D 12 rechts
19.00-20.00 uur MO13-1 7CD 19
18.30-20.00 uur J014-1 2CD 15
19.00-20.30 uur JO15-1 6CD 11 rechts
19.15-20.15 uur MO15-1 8AB 18
20.00-21.30 uur JO17-1 8CD 9
20.00-21.00 uur JO17-5 7CD 10
19.00-20.00 uur G-team 7AB 20
20.00-21.30 uur JO19-1 2CD 1
20.00-21.30 uur J019-2 7AB 2
20.15-21.30 uur JO19-5 8AB 8 vanaf 20.00 uur ook veld 9 beschikbaar
18.00-21.30 uur TRAINERS nvt 4

DINSDAG




WOENSDAG

Woensdag, Tijd Team Veld Kleedkamer |[Opmerking
schema mini's MINI's 2
middag 107/108/)09-4 3,4en5
17.45-18.45 uur JO9-1 2A 7 links
17.45-18.45 uur JO9-2 2B 7 rechts
18.00-19.00 uur J09-3 8A 9 links
18.00-19.00 uur JO9-5 8B 8 links
18.00-19.00 uur J09-6 9A 8 rechts
18.00-19.15 uur JO10-1 2C 16 links
18.00-19.15 uur JO10-2 2D 16 rechts
18.00-19.00 uur JO10-3 7C 10 links
18.00-19.00 uur JO10-4 7D 10 rechts
17.45-19.00 uur JO11-1 7A 13 links
17.45-19.00 uur JO11-2 7B 14 links
19.00-20.00 uur JO11-3 9A 14 rechts
19.00-20.00 uur J012-1 8A 13 rechts
19.00-20.00 uur J012-3 8B 9 rechts
19.00-20.00 uur MO13-1 7AB 19 links
18.30-20.00 uur J014-1 8CD 15
18.45-20.15 uur JO15-1 2AB 11
19.15-20.15 uur MO15-1 2CD 19 rechts
20.15-21.45 uur JO17-1 2CD 1
19.00-20.00 uur JO17-5 7CD 12
20.15-21.45 uur JO19-2 2AB 2
20.00-21.30 uur HVCH-4 7AB 3
20.00-21.30 uur HVCH-7 8 7
20.00-21.30 uur HVCH-8 8 8
20.00-21.30 uur HVCH-9 8 10 links
20.00-21.30 uur HVCH-10 8 10 rechts
20.00-21.30 uur HVCH-11 8 17 links
20.00-21.30 uur HVCH-13 9 17 rechts
20.00-21.30 uur HVCH-15 9 18
20.00-21.30 uur HVCH-VR3 7CD 20
17.45-21.30 uur TRAINERS nvt 4
DONDERDAG
Donderdag, Tijd Team Veld Kleedkamer |Opmerking
20.00-21.00 uur KEEPERS 2AB 17 rechts Veld delen met VR-1
20.00-20.45 uur KEEPERS 7A 17 rechts
18.00-19.00 uur JO9-5 7A 7 links
18.00-19.00 uur JO9-6 7B 7 rechts
18.15-19.15 uur JO10-5 8D 8 links
18.00-19.00 uur JO10-6 8A 8 rechts
18.00-19.00 uur JO11-4 2C 9 links
18.00-19.00 uur JO12-2 2B 9 rechts
18.30-20.00 uur JO13-1 2AB 12 Tot 19.00 uur enkel 2A
18.30-20.00 uur JO13-2 2CD 11 links Tot 19.00 uur enkel 2D
18.00-19.00 uur JO13-3 6A 10 links
18.30-19.30 uur J014-2 7CD 10 rechts Vanaf 19.00 uur enkel veld 7D
19.00-20.00 uur J014-3 9 17 links
19.00-20.00 uur JO15-2 8AB 13 links
18.30-20.00 uur JO15-3 8CD 14 Tot 19.15 uur enkel veld 8C
18.30-20.00 uur JO17-2 6CD 15
19.00-20.00 uur JO17-3 7AB 16 links
19.00-20.00 uur MO17-1 6AB 18
19.00-20.30 uur MO17-2 7CD 19 links Tot 19.30 uur enkel 7C, vanaf 20.00 uur enkel 7C
20.00-21.30 uur JO019-1 6CD 3
20.00-21.30 uur HVCH-1 2CD 1 Veld delen met keepers
20.00-21.30 uur HVCH-2 6AB 2
20.00-21.30 uur HVCH-VR1 2AB 20 Veld delen met hersteltraining
20.00-21.30 uur HVCH-3 7CD 7 Tot 20.30 uur enkel veld 7D
20.00-21.30 uur HVCH-5 8A 8
20.00-21.30 uur HVCH-6 8B 9
20.00-21.30 uur HVCH-12 8C 11 rechts
20.00-21.30 uur HVCH-14 8D 13 rechts
20.00-21.30 uur HVCH-17 + rest 9 16 rechts
20.00-21.30 uur HVCH-VR2 7AB 19 rechts Tot 20.45 uur enkel veld 7B
18.00-21.30 uur TRAINERS nvt 4




